
　また、高体連全道の方は、今週は、今日9日に、剣道とバレーボールが出発します。
全道大会で「遺愛旋風」を巻き起こしてほしいと思います。こちらも応援しましょ
う！

中学共通100mH
優勝　C3A 堀田真央　14.99
【全道大会出場】

中学女子共通走幅跳
8位　C3A 森心那　3m76
9位　C2A 久我桃佳　2m49

　中体連は、7日(土)の陸上競技を皮切りに、今月末にかけて、さまざまな競技の大会
が行われます。遺愛中からは、その陸上競技に加え、バドミントン・剣道・新体操・
ソフトテニス・水泳の各競技に出場します。

　6日(金)の⑥時間目には、その壮行式が行われました。各チームキャプテンから大会
に向けての意気込みのスピーチがあり、その後、三觜教頭先生と遺愛中全生徒から、
激励の言葉がありました。

　早速7日の陸上競技の大会速報が出ました。堀田さんが2種目で全道進出を決め、幸
先良いスタートとなっています。他の競技も応援しましょう！
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中体連壮行式！

第77回函館市陸上競技大会

　テストが終わって、高体連は全道大会、そして中体連の季節となってきました。

中2女子100m
6位　C2A 久我桃佳　17.35

中3女子100m
2位　C3A 堀田真央　12.80
【全道大会出場】
予選1組7着　C3A 森心那　15.43

中学共通800m
予選2組5着　C2A  松浦絵玲奈　3:20.87



　ロールモデルはいますか。こんな風にな
りたいとか、こんな人になりたいとか。ク
ラスメイトでも、先輩でも、自分が目指す
人物像はいますか。それがいない人は成長
しません。やりたいことがないのに、出来
るようにはならないし、なりたいものがな
い人が、将来その道には進めないのです。
努力が必要なことであればあるほど。
　だから良い意味で頑固になって欲しいと
思います。そうしたら、あなたをペトロと
呼んであげたいと思います。そして、良く
頑張ったねと褒めてあげたいと思います。

6月5日(木)礼拝のお話

（マタイによる福音書１６章１８節）

シリーズの第二作でしょうか、ハリー・ポッターと秘密の部屋において、ハーマイオ
ニーが石にされる（petrified）」場面が登場します。このシーンの英語では、ハーマイオ
ニーが石化、石にされた状態を指す“petrified”という形容詞が使われています。もとも
との動詞は“petrify”という動詞です。

　頑固だったという説、だから頑固くん。あるいはポケモンのゴーリキーみたいな風
貌で、ごつごつしていたという説もあります。でも、このペトロと呼ばれた人は、ざ
わざわ村のがんこちゃんのように、頑固だったのだと思います。ですから皆さんに
は、良い意味で頑固になって欲しい。だれかから言われただけでフラフラするとか、
つい誘われちゃうとかではなく、初志貫徹、自分はこうしたいという信念を貫いて欲
しいのです。もちろん、そのためには頑張らないといけないし、妥協してはいけない
ところは妥協しないで頑張るし、自分の意思、思いをはっきりとさせるということで
す。

　この“petrify”は“petra”（岩）」と“facere”（ファケレ・作り）」からできていま
す。最初の“petra“は古典ラテン語、もともとはギリシア語で「岩」を意味します。ど
こかで聞いたことがある音ですよね、ペトラ、ペトロ。実は、今日の聖書箇所です。
「わたしも言っておく。あなたはペトロ。わたしはこの岩の上にわたしの教会を建て
る。陰府の力もこれに対抗できない。」

　ここは、あなたはペトロ、わたしはこの岩（ペトラ）の上に教会を建てると言って
います。つまりイエスという人は、弟子に対して、おまえを今日からペトロと呼ぶと
決めたのでした。なぜペトロ、岩と呼ばれるようになったのか。

「わたしも言っておく。あなたはペトロ。わたしはこの岩の上にわたしの教会を建
てる。陰府の力もこれに対抗できない。」

良い意味で頑固に！　～　信念を貫く　～



内容

対象 担当

　自分の進路希望です。自分の可能性を拓くために、少し背伸びして、本気で目指してみませ
んか？　そして、高校3年生の夏までは、頑固に努力を続けてみましょう。学習面における
「良い意味で頑固」を実践する大チャンスです。

　K3のみなさんは、夏がすぐそこに来ています。目標実現のための重要な時期です。合唱コン
クールや遺愛祭で忙しくなりますが、勉強もしっかり頑張りましょう。C1～K2のみなさんは、
自分にふさわしい目標を今一度確認し、K3になった時にイメージできる「最高の自分」に近づ
く努力をはじめましょう。

　この、「A判定なのに不合格になる人」の原因ははっきりしています。それは「油断」で
す。

　「A判定が出た！　もう合格したも同然だ！」という感覚になってしまい、勉強に身が入ら
なくなるのです。

　それでは、模試の判定がよかったその人に、「まだまだ結果が出るまで分からない。油断せ
ずに頑張りなさい。」とアドバイスすべきだったのでしょうか。でも、実際にその人の立場に
立ってみると、その状況で「油断せずにがんばる」というのは、けっこう難しいものです。で
は、どうすればよかったのか？

　お薦めする作戦は、A判定が出た段階で、志望校をひとつ高い偏差値の大学に変更すること
です。その大学を本気で目指して勉強するのです。そして、判定の良くない時期があったとし
ても、高校３年生の夏くらいまでは、ひたすら努力を続けるのです。

　すると、最終的にもとの志望校にもどったとしても、合格できます。

文学：勝海先生、美術：川嶋紀子先生
書道：大島先生、音楽：白須先生

挑戦してみませんか？　～イベント案内～

函館市青少年芸術教育奨励事業
部門によって違う日程です 校内申込締切：6月19日・7月19日

高い目標を設定しよう！

受験の失敗例に学ぶ（駿台新井先生のお話から）

　長年いろいろな受験生を見てきて気付いたことです。

　模擬試験の推移を見てわかることがあります。もともと厳しい判定が出ていても諦めずにが
んばって、最終的に志望校に合格する人もいれば、早い段階でA判定が出ているにもかかわら
ず、最後の最後に不合格になってしまう人もいます。

文学部門・美術部門・書道部門・音楽部門があります。各部門によって申込方式が違い
ますので、希望者は各担当の先生迄問い合わせてください。各部門「金賞」「銀賞」「銅
賞」「入選」「佳作」があります。音楽部門のみ「奨励賞」もあります。入賞した場合賞品と
してギフトカード（金賞３万円、銀賞1万円・銅賞５千円分）が贈られます。

函館市内在住の
小中高生

　たとえばBenesseの「GTZ」という指標があります。中学１年生のときに「B1」だったのに、
北大に入った先輩や、難関大に合格した先輩がいます。少し学年が上がって、高校１年生で
「A」領域にいれば、北大を目指しても全然おかしくないのです。



日程

対象

参加費

日程

参加条件

参加対象

参加費用

会場

日程

内容

参加費用

会場

将来理工系職業を目指す女子学生
この取り組みは、エンジニア分野のジェンダーギャップの解消を目的としており、女性の
みを対象としています。

中学3年生・高校生（中学3年生の宿泊を伴う参加には、保護者の同伴が必要です。保護
者分は自己負担です。）

交通費・宿泊費全額支給（保護者同伴の場合全額自己負担）

奈良女子大学・川崎重工業株式会社明石工場・SMC株式会社本社（東京）など

申込締切：6月20日（金）7月12日（土）13:30～16:30

無料 応募者多数の場合、抽選となります

理系に興味ある女子高校生が全国から集まります！　理系の女子大学生、女性企業人
たちと話します。進路を考えているすべての人におすすめのセミナーです。

応募方法

WE Women Engineers Program
7月末～8月初旬 申込締切：6月15日（日）

第1部　トークセッション
　　横山広美氏（東京大学教授）、葉一氏（教育系You Tuber）
第2部　女性理系企業人とのワークショップ（理系の女子大生も参加）

女子高校生 掲示板掲示のチラシQRコードより

第４回理系ブロッサム（オンラインセミナー）

姫川ふれあいセンター（乙部町）

主催団体「SYD」は他にも多くのイベントを企画しています。国内各地はもとより、海外での
イベントもあります。興味がある場合は井上副校長のほうまでご連絡ください。

WAKU×2ボランティアリーダー研修会
6月28日(土)～29日(日) 申込締切：6月23日（月）

ボランティア活動に興味のある方、保育・教員等、子どもと関わる仕事に就きたいと考え
ている方におすすめです。ボランティアの活動証明書発行可能。定員15名になり次第締
め切りとなります。申し込みは掲示チラシのQRコードより。

無料（宿泊・食費は主催者〔SYD〕負担：自宅からの交通費は自己負担）

内容は選択するプログラムによって違います。詳しくは奈良女子大学の「WE」で検索してみて
ください。応募多数の場合は選考となりますが、選ばれた場合、参加費無料の上、交通費宿泊
費全額支給で会場（奈良女子大学等）まで行って、学ぶことができます。理工系職業を目指
している人はチャレンジする価値大です。締め切り間近です。

内容


