
スクールトーマス『アタマプラス講座』で
グーンと成績が伸びた事例

『アタマプラス講座』：英語は得意だけれど、数学ができない
人・わからない人、数学はできるけれど英語ができない人、物
理がよくわからない人、化学ができない人などのつまずいている
ところをＡＩで見つけ出し、最短時間で苦手を克服するのにうって
つけの講座です。「わかる喜び、できるようになる喜び』をもた
らせてくれる教材であり、遺愛専属のコーチングトレーナーが
いるのが特色です。道南の中高では遺愛だけ受講できます。

2022 年度から始めていますが、特進コースの 1 年生で、7月の進研模試で数学
の全国偏差値62.7の生徒が、11月の進研模試で76.9と14.2ポイントも上昇して
います。また、別の生徒で7月英語の全国偏差値66.6の生徒が、11月には72.9
と6.3ポイント上昇しています。さらに別の生徒で7月数学54.5の生徒が、11月に
は73.9と19.4ポイント上昇しています。成績が上昇した 3 人には、共通のやり方
があります。当たり前ですが継続して学習室に来て、アタマプラスを使って勉強
し続けていることです。この3人にアタマプラスの感想を聞いてみましたので紹
介します。

・自主学習の手段として効率が良く、続けやすいので良いと思います。また
学校だけでなく、自宅や旅行先でも、好きな時間帯にやりたい時間だけ
取り組めるので便利です。特に数学は問題集を広げられなくても、紙が
一枚あればできるのが良いと思います。個人的にはデジタル教材なので
とりかかるハードルが低く、習慣化しやすいと感じます。確認テストで
は制限時間も設けられているので、速く正確に解く練習にもなっている
と思います。AIが次々にやるべきタスクを提示してくれるので、何をや
るか、どの問題を解くか迷う時間がないので、非常に効率的だと思いま
す。解説動画や問題の解説もわかりやすいです。 （数学62.7→76.9)

・数学は自分の苦手な箇所を見つけるのが難しいので、アタマプラスをやる
ことによって AIが苦手な所を見つけてくれて無駄なく効率よく自分の苦
手を克服できると思う。１つの単元でも細かく分かれていて、自分のや
りたい分野だけを選択してできるところが良いと思った。英語は英単語
文法、長文読解といろいろある所がそれぞれやりたい箇所をできていい
と思った。自分がどんなに苦手な分野があっても解説動画がわかりやす
く解けるようになり、合格が増えるごとに嬉しくなるから勉強したくな
る。 英語（66.6→72.9)
★この生徒は６～ 7月は数学をやり、途中 8月から 10月まで英語をやり、
目途がついたところで、11月から数学に戻りました。

・授業動画を見て、問題を解いて、最後に確認テストをやって完璧にする
という流れだから手軽にできるし、とても力がつくと思います。一番い
い所は、全問正解するまでその単元をクリアできないという点です。
アタマプラスではしっかり定着するまで類題が出てくるので、完璧に理
解できたという実感がわきます。また、わからないところを質問できる
ところも有難いです。（数学54.5→73.9)
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